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摘　要:文化传承与创新是高校肩负的社会职能之一.军民融合式海军士官业余文化生活是地方高校培养海军士

官工作的重要组成部分,应用先进文化作为理论指导,参照军人标准,借助军营文化的形式和途径,能够传承军营文化,锤
炼海军士官的军人品质,提升其综合素质,促进海军士官的全面发展.
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　　健康有益的文化活动是培养健全人格的重要

途径.地方高职院校培养海军士官,开展业余文

化生活是不可缺少的组成部分,通过对海军士官

文化生活的有效引导,能够帮助他们树立军人意

识、养成军人习惯,提高其综合素质,从而为部队

输送合格的海军士官人才.
一、开展军民融合式海军士官业余文化生活

的必要性

海军肩负着保卫国家蓝色国土的重任,培养

合格海军士官是地方高职院校的重要责任.军民

融合式海军士官业余文化生活是海军士官订单式

人才培养方案的有益补充,虽然它不直接体现在

人才培养实施方案的细则中,但它能以特殊的方

式作用于海军士官的日常教育管理.中国现代著

名作家、学者、翻译家、语言学家林语堂说过,“要
真正了解一个人,只要看他怎样利用余暇时光就

可以了”.地方高职院校用组织有序的业余文化

活动填充海军士官课余和节假日等空闲时间,寓
教于乐、寓学于乐、寓训于乐、寓管于乐,通过“人
人都在组织中、人人都在活动 中”,能 达 到“人 人

都在管理中”的目标,能启发海军士官“管理是外

因,关键靠自觉”的自律意识,不断提高士官自我

约束、自我管理的自觉性.
(一)业余文化生活是传承军营文化的需要

军营文化是涵盖军队历史传统、军人意志、军
人价值观念、军人行为准则、军营环境和官兵文娱

活动等的有机整体,它自始至终伴随军人成长全

过程,渗透在官兵日常生活中.海军士官的成长

需要军营文化的熏陶,地方高职院校利用和借鉴

部队业余文化活动形式,可以提升海军士官业余

生活“军营文化含量”,达到文化育人的效果.
(二)业余文化生活是锤炼军人品质的需要

军人向来以优良的作风,良好的行为举止著

称,以服从命令为天职.作为“准军人”的海军士

官,业余文化活动的锻炼,能够培养其军人品质,
缩短准军人与军人的距离,从而坚定政治信念,磨
练坚强意 志,提 高 组 织 纪 律 观 念,增 强 集 体 荣 誉

感,培养团队精神.特别是竞技活动场上的高昂

士气和顽强斗志,能够转化为海军士官的责任和

使命,使其时刻准备做一名合格的军人.
(三)业余文化生活是提升综合素质的需要

现代战争需要综合素质高的军人,军人综合
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素质的高低,不仅仅关系到作战的能力,而且直接

影响到战斗乃至战争的成败[１].业余文化活动是

提高士官综合素质的重要方法和手段,通过文化

教育提高海军士官忠于党、忠于国家、忠于人民的

政治素质;通过走、跑、跳、攀、爬、钻等体育项目,
增强士官身体素质;通过心理健康教育和挑战“极
限训练”等内容,提高士官心理素质,促进海军士

官全面发展.[２]

二、开展军民融合式海军士官业余文化生活

的原则

(一)先进 文 化 是 军 民 融 合 式 海 军 士 官 业 余

文化生活的理论指导

坚持用先进文化占领主阵地,坚持用中国特

色社会主义理论体系和当代革命军人核心价值观

指导军民融合式海军士官业余文化生活,理论一

旦武装人,就能变成强大的物质力量[３].开展业

余文化活动,应始终坚持以科学的理论武装人,以
正确的舆论引导人,以高尚的精神塑造人,以优秀

的作品鼓 舞 人,激 发 广 大 士 官 忠 诚 使 命、履 行 使

命、不辱使 命 的 动 力 和 热 情,培 养 新 一 代 海 军 士

官.
(二)军营文化是军民融合式海军士官业余文

化生活的活水源泉

中国共产党领导下的中国人民解放军,经过

长期战斗的磨练,铸造了永远不变的军魂,恪守了

全心全意为人民服务的宗旨,形成了军队内部平

等、和谐、团结友爱的关系,不断提高着官兵的文

化素质和综合素质,创造了从来没有过的军营文

化[４].作为培养海军士官的地方高职院校,将军

营文化活水源泉引入校园,指导业余文化活动,坚
定军魂意识,能够起到陶冶情操、激励斗志、展示

军人形象的作用.
(三)军人标准是军民融合式海军士官业余文

化生活的实践动力

习主席用“有灵魂、有本事、有血性、有品德”
描绘了新一代革命军人“标准像”,明确了我军官

兵应当具备的理想抱负、素质本领、精神特质和道

德情操,为军民融合式海军士官业余文化生活提

供了科学指南,是积极践行“四有”要求的强大动

力.地方高职院校应充分利用好海军士官的业余

时间,开展业余文化活动,通过特色文化活动,坚
定海军士官的理想信念,坚定保家卫国的钢铁意

志,锻造他们的虎气、杀气、豪气、锐气,做新时代

的“四有”军人.
三、开展军民融合式海军士官业余文化生活

的措施

(一)加强投 入 与 因 地 制 宜 相 结 合,建 设 士 官

业余文化生活场馆

业余文化“硬件”建设水平直接影响着业余文

化活动的质量.首先,学校应加大资金投入,购置

海军士官拓展训练设备,如消防独木桥、４００米军

队障碍训练高墙、体能训练网、单双杠、吊环、单

双人平衡浪木、抗眩晕训练滚轮和拓展训练器材

水平梯等军 用 训 练 设 备,使“１００ 米、１５００ 米、引

体向上、立定跳远”等必 修 项 目,“云 梯、旋 转 轮、
倒功”等特色训练项目可以顺利实施.其次,学校

还可以因地制宜地改造现有训练场馆,不断完善

配套基础设施,科学统筹规划,合理安排.修建满

足士官学生业余文化活动场馆,如海军士官体能

训练健身房、羽毛球馆等,增设乐器训练室、图书

阅览室和文化活动室等业余文化活动场馆,为军

民融合式海军士官业余文化生活的开展提供“硬
件”保障.

(二)文艺骨 干 与 班 干 管 理 相 结 合,建 设 士 官

业余文化生活队伍

开展海军士官业余文化生活,队伍是基础,人
才是关键.在海军士官班关于“业余时间喜欢做

的事”问卷调查中,我们发现有４６％ 的士官喜爱

文体活动,学校应积极做好引导工作.一是培养

文艺骨干.积极鼓励和培养各类人才和文化活动

积极分子,采 取 “早 发 现、早 培 养、早 上 岗”的 方

法,对文艺爱好者进行摸底,选苗子,压担子,让

他们在业余文化生活中锻炼和提高.二是发挥班

干部作用.利用海军士官班干部的号召力、组织

力,带领文艺骨干、文化活动积极分子开展活动.
班干部与同学们朝夕相处,了解大家的业余文化

需求,能创作更多更好贴近生活的文艺作品.这

样,海军士官业余文化生活有班干部的组织领导,
有文艺骨干的带动,有广大海军士官参与,能形成

稳定的业余文化生活队伍.
(三)部队指 导 与 士 官 社 团 相 结 合,建 设 士 官

业余文化生活品牌

文化品牌是文化特质在品牌中的沉积,是士

官心理和价值取向的高度融合,是士官业余文化

生活中的一切文化现象的聚合.海军士官业余文

化生活品 牌 建 设 是 衡 量 文 化 生 活 水 平 的 重 要 标
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准,可以 按 照 “学 标 准,强 社 团,创 品 牌”指 导 原

则,建设士官业余文化生活.首先,学标准.军人

业余文化生活标准是我们学习的榜样,通过开展

“请进来,走 出 去”活 动,与 驻 地 部 队 结 对 子.聘

请部队教 官 来 校 指 导 社 团 开 展 士 官 业 余 文 化 生

活,去部队 开 展 文 化 联 谊 活 动,在 活 动 中 掌 握 标

准.其次,强社团.结合舰艇环境封闭、业余生活

单调枯燥的特点,把文体骨干队伍充实到棋艺社、
体育社、写作社和信息科技社等业余文体社团,利
用社团平台发挥特长,施展才华,锻炼能力,培养

社会责任感和无私奉献精神.最后,创品牌.文

化品牌是士官业余文化生活建设效益的倍增器,
继承和发扬军队优良传统的强大载体.开展“一
人一招”“一班一品”业余文化品牌创建 活 动,做

到每个班级都有一个文化“品牌”,不断提高业余

文化生活品牌的影响力和凝聚力,确保“队列集会

有歌声、周末假日有活动、重大节日有晚会、体能

训练有保障”,打造海军士官业余文化生活品牌.
(四)业余活 动 与 互 联 网 ＋ 相 结 合,建 设 士 官

业余文化活动网络阵地

“政治工作过不了网络关就过不了时代关”[５],
从海军士官班关于“网络对思想政治教育价值观

形成影响”的问卷调查中,我们发现有６５．３％的学

员认为网络对思想政治教育价值观形成影响比较

大.网络是把双刃剑,网络文化已经成为一种全

新的文化形态,成为各种思想文化交融的平台,也
是意识形态较量的战场.习近平总书记高度重视

意识形 态 工 作,他 指 出:“能 否 做 好 意 识 形 态 工

作,事关党的前途命运,事关国家长治久安,事关

民族凝聚力和向心力”.因此,应针对网络文化特

点,抢占海军士官业余文化活动网络阵地.首先,
开展互联网＋思想政治教育.发挥主流网络媒体

的积极引导作用,唱响主旋律,掌握主阵地,占领

制高点,引导海军士官浏览主流媒体网络,如:新
华网、人民网、光明网、求是网、中华网军事、环球

新军事等,提高海军士官自制能力和明辨是非的

能力.其次,设立互联网＋士官营微信公众号,由
海军士官管理办公室负责微信公众号平台管理,
宣传军旅文化、部队新闻、国际国内军事动态,传
播海军士官优秀作品.最后,开展互联网＋讨论,
建立微信、QQ 讨论群,由海军士官班辅导员负责

管理,发布 业 余 文 化 生 活 信 息,掌 握 海 军 士 官 动

态,交流思想等,满足海军士官多样化的精神文化

需求,传递网络正能量.
总之,军民融合式海军士官业余文化生活是

丰富士官生活的“润滑剂”,是促进海军士官成长

的“助推器”.通过打造业余文化活动品牌,能够

引领海军士官自觉参加业余文化生活活动,加强

自我修炼,不断提高自身素质,为海军生涯打好坚

实的基础.
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