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摘 要：湖湘文化是湖南高等教育发展的文化底蕴，是高校精神文明建设的一种特殊思想资源和教育资源。反之，湖

南高等教育又是湖湘文化传承的优质载体，催促着湖湘文化的发展。新时期的湖南高校要矢志不渝地推行大学生社会实

践对湖湘文化的传承与发展，培养大学生的文化素质，把湖湘文化的精髓聚集到加快经济社会发展上来，打造区域文化优

势，加强文化发展与人才培养的互动，助推湖湘文化在“五位一体”社会主义现代化建设中的积极作用。
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　　当今世界，文化与经济、政治相互交融，在综
合国力竞争中的地位和作用越来越突出。文化的
力量，深深熔铸在民族的生命力和凝聚力之中。

湖湘文化作为中华民族优秀文化之一，源远流长，

底蕴深厚，博大精深，是推动湖南在科学发展观指
导下加快发展的强大精神动力。

惟楚有材，于斯为盛。纵观湖湘文化的发展
历程，湖湘文化的传承与发展离不开湖南高校教
育的发展。湖湘文化是湖南高等教育发展的文化
底蕴，是高校精神文明建设一种特殊的思想资源
和教育资源。反之，湖南高等教育又是湖湘文化
传承的优质载体，催促着湖湘文化的发展。［１］因
此，在湖湘文化的形成与推广中，湖南高校要积极
倡导大学生在社会实践中弘扬湖湘文化的优良传

统与文化精髓，把湖湘文化的形成和演进作为沟
通和认同湖湘居民心理、思想、观念与生活实践的
精神纽带，同时为“五位一体”社会主义现代化建

设发挥积极的作用。

一、以民族精神为导向，践行心怀天下，忧国
忧民的爱国主义精神

爱国主义精神是湖湘优秀传统文化的脊梁，

为湖湘文化的世代相传奠定了坚实的基础。心怀
天下，忧国忧民的爱国主义精神是中华民族优秀
传统文化中一枝绚丽多彩的奇葩。古代，从战国
时期的三闾大夫屈原自沉汨罗，西汉贾谊力主改
革而被贬，南宋时期关心国家大事、终身不仕“卒
开湖湘学统”的胡宏，“辞官不做”向皇帝上呈振
兴国家《万言书》的胡寅，人称“东南三贤”之一的
著名理学家张栻，其忧国忧民的爱国行为和思想，

对以后的湖南影响十分深远，使爱国成为湖湘学
派共同的政治倾向。［２］近代，陶澍、魏源、曾国藩、

左宗棠、谭嗣同、黄兴、宋教仁、毛泽东、蔡和森、

刘少奇、任弼时、彭德怀等湖湘英杰深受湖湘文化
的熏染，均建立了彪炳史册的历史功勋，将传统的

—４３—

第１６卷第２期
Ｖｏｌ．１６ Ｎｏ．２

武汉交通职业学院学报

Ｊｏｕｒｎａｌ　ｏｆ　Ｗｕｈａｎ　Ｔｅｃｈｎｉｃａｌ　Ｃｏｌｌｅｇｅ　ｏｆ　Ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎｓ
２０１４年６月
Ｊｕｎｅ．２０１４

＊收稿日期：２０１４－０４－１８
基金项目：湖南省教育科学“十二五”规划课题“高校育人过程中的文化自觉与文化自信培养研究”（编号：ＸＪＫ０１３ＣＧＤ１０９）。

作者简介：赵本纲（１９８２－），男，安徽合肥人，长沙职业技术学院基础课部与思想政治理论部讲师，博士，主要从事思
想政治教育、人力资源管理研究。



民族主义转化为现代爱国主义，进一步丰富和发
展了湖湘文化，促使其爆发出惊人的力量，展现出
三湘大地迷人的魅力。

湖湘文化的传承影响着湖南高等教育的发

展，而湖南高等教育的发展又促进湖湘文化的兴
盛。从社会主义核心价值体系的构成来看，以民
族精神为导向，践行心怀天下，忧国忧民的爱国主
义精神与当代大学生的社会实践紧密相联。［３］湖
南高校的大学生社会实践要高度重视爱国主义精

神的培养，并将其作为高校精神文明建设的主旋
律。高校要坚持以民族精神为导向，在湖湘文化
的爱国主义传统教育与实践中，使大学生充分认
识到爱国主义、集体主义、社会主义是时代的主旋
律。

１．通过校内实践使大学生树立坚定的信念和
强烈的历史责任感

作为当代青年学生，要树立远大的理想和抱
负，就应自觉地去了解和学习中华民族的悠久历
史，以民族精神为导向，以湖湘文化的爱国主义精
神为着力点，培养爱国主义情怀，增强爱国主义自
豪感。高校要不断推进学习型文化校园建设，办
好大学生团体专有的报纸与讲坛。以团学组织为
依托，高校社团协会活动为平台，利用“三湘读书
月”、社会科学普及宣传月等省内大型活动，在校
园内营造浓厚的学习氛围。仿效历史上的爱国主
义者与革命前辈，认真学习他们的英雄革命事迹，

从他们身上汲取爱国主义精神，切实感受爱国主
义力量；要自觉把自身与国家、民族的命运联系起
来，树立崇高理想，听从党和国家的号召，投身社
会主义现代化建设，努力为中国特色社会主义建
设贡献自己的力量。

２．通过校外实践增强大学生的民族责任感和
民族自信心，培养大学生的爱国主义情感
高校要把继承发扬湖湘文化精神作为强化精

神支柱，建设自身精神文化的一项重要任务。充
分利用湖南省１００处国家级重点文物保护单位、

６００处省级重点文物保护单位，１００项国家级非
物质文化遗产保护项目以及４００项省级非物质文
化遗产保护项目等优质资源，定期与不定期相结
合组织学生参加爱国主义旅游与考查。每年以
“五四红旗团支部”评选为契机，将多方式实践参
观伟人名人故居、红军标语博物馆、长沙铜官窑遗
址公园等一批爱国主义教育基地作为考核硬性条

件之一。此外，要重视对湖南省内各博物馆、图书
馆、文化艺术中心、美术馆、少数民族文化园等标
志性公益文化项目志愿服务活动，让大学生在深
入了解湖湘文化乃至中国传统文化的基础上，克
服民族虚无主义。

二、以时代精神为引领，践行思变求新，敢为
人先的开拓创新精神

敢为天下先和进取创新精神是千百年来湖湘

文化的深厚积淀。从王船山等“坚贞刻苦”的治
学，到曾国藩、罗泽南、黄克强、蔡松波、毛泽东的
丰功伟绩，都是湖湘文化与时俱进、革故鼎新过程
中艰苦奋斗和敢为天下先的进取创新精神淋漓尽

致的表现。［４］同时，以改革创新为核心的时代精神
也是社会主义核心价值体系的精髓，已经深深地
融入我国经济、政治、文化、社会建设的各个方
面，成为各族人民不断开创中国特色社会主义事
业新局面的强大精神力量。湖南高校要矢志不渝
地坚持以时代精神为引领，大学生社会实践中践
行思变求新，敢为人先的开拓创新精神，培养大学
生的创新意识和创新能力。

１．以校园活动为载体，培养大学生的思变求
新意识

在以知识创新为标志的２１世纪，创新能力绝
非只是一种智力特征，而更是一种人格特征，一种
精神状态，一种综合素质。湖南高校的发展是湖
湘文化的积淀、孕育、传承与创新，处处弥漫着新
时代的大学精神，要充分利用校园内蕴藏的社会
实践资源，打造大学生学习、生活、娱乐、交际、成
长、自我展现的重要舞台。高校应更多地注重学
生理想信念、道德人格和思维方式的培养，更多地
致力于通过诸如湖湘文化的熏陶，精心组织以反
映湖南文化卓越成就与湖南人创新精神的社团、

交流、文体、竞赛、科技人文论坛等活动。创造褒
奖冒险、宽容失败的体制，大力倡导专利发明等科
技创新氛围，培养学生坚定的信念，开发蕴含在大
学生身上的创造性品质，认准奋斗目标而坚韧执
着、百折不挠的进取精神，促使大学生在学校层面
上真正活跃开来，为学生以后的发展打下良好基
础。

２．以项目为载体，践行大学生敢为人先的大
学生创新精神

青年思维活跃，富有激情和锐气，敢于变革和
创新。青年人才是人才队伍中最具创造力的群
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体。在湖南推进“创新湖南”的建设中，更需要大
量具有创新意识和创新才能的人才。国内外很多
重大科学技术创新成果表明，人才特别是创新型
人才，在原始创新、高新技术以及高新技术产业化
中，发挥着巨大推动作用。湖湘青年应该发挥湖
湘文化“敢为人先”的精神，勇于开拓，不断创新，

为湖南的腾飞奠定坚实基础。

一是湖南高校要根据《湖南省教育厅关于实
施湖南省大学生思想道德素质提升工程的意见》
（湘教发〔２００９〕５５号），将大学生社会实践项目
化，在高校团组织的宏观政策指导和支持下，通过
开展社会实践的立项，使大学生社会实践的多方
面资源得以最优化的配置，培养学生创新精神和
实践能力，增强大学生社会实践的实效性，切实服
务地方经济社会发展。二是高校加大湖湘民俗风
情文化社会调查的资助与奖励，加强对社会调查
真实性、有效性的监督，有的放矢，培养学生发现
问题并解决问题的能力；三是培养大学生艰苦奋
斗、吃苦耐劳的创业精神。在就业压力和外部实
习资源匮乏的环境下，大胆尝试创业有助于大学
生锤炼自我，成就梦想，成为湖南打造创业城市的
生力军。

三、以服务社会为宗旨，践行经世致用，躬行
实践的求真务实精神

文化即是人化。人是文化的载体，而文化则
是人的人格和生活状况的反映。湖湘文化是中华
优秀传统文化中的一个分支，拥有中华文化的共
同特征，她的辉煌离不开湖湘人民不懈的努力及
各地区的支持。同时，作为一种既成的地域文化，

必然有其相对固定的地域文化形态和不同于其他

地域文化的精神内核。
“经世致用”是中华文化特别是湖湘文化的精

髓，它既强调要胸怀天下，也强调学以致用，理论
联系实际。从王船山“六经责我开生面”，魏源
“技可进乎道”“师夷长技以制夷”，谭嗣同锻造维
新变法的思想利器《仁学》，左宗棠提倡“纵读数
千卷奇书，无实行不为识字”，直至毛泽东“实事
求是”思想的形成，为中国近现代革命作出了巨大
贡献。因此，当代高校要培养湖湘青年本着“经世
致用”的湖湘精神，以服务社会宗旨，躬行实践、

求真务实，积极投身湖南富民强省的伟大实践中，

在实践中锻炼成长、积累经验、增长能力、成就事
业。

１．强化“求真务实”，强调大学生社会实践的
实效性

湖湘文化自形成伊始，就有一种关心现实、经
世致用的务实学风，这种内在的精神力量必将是
湖南高校育人机制改革的强大动力。高校的大学
生社会实践必须要在传承湖湘文化精神的基础

上，增强实践育人的生动性和感染性。

湖南高校可以根据生源地的情况，按片组织
“进社区、进乡村、进民户”社会实践服务，聚焦基
层一线，通过开展形式多样的服务，帮助大学生正
确认识国情，切身感受民生疾苦，切实增进对人民
的感情，将社会微观的实践情景转化成育人实效。

通过“送知识、送科技、送文艺”等社会实践，根据
湖湘民俗文化的主要特征，如巫文化、节日文化、

饮食文化和礼俗文化等，有选择性地开展科技支
农、义务支教、留守儿童成长关爱、政策宣讲、文
化宣传、农村经济社会发展调研及长沙弹词等省
级非物质文化遗产下乡等活动，发挥学生自身的
专业优势，学以致用，切实为民办实事办好事，保
证活动内容落到实处，收到实效。

２．探索当代湖湘文化转型，实现“经世致用”

湖湘文化反对脱离实际的高谈阔论，也反对
学而不去力行，主张从现实政治、经济、生产活动
出发，问天事、问地事、问人间事，立足于现实而
有所作为，这种经世致用的务实作风，对于实践
“强省”措施，推进湖南教育、经济的发展，有着深
远的意义和重要的作用。［５］面对当前不断演进和
形成的当代湖湘文化，大学生社会实践要践行现
代化的发展方向。大学生社会实践必须要以学校
所学相关专业为依托，着眼于社会市场经济的发
展实际，更多地与社会、市场接触，否则只是个井
底之蛙。大学生入校后，在学好书本知识的同时
积极参与社会实践，挑战、锻炼自己。在社会实践
中要充满激情，在尝试普遍性的勤工助学，发单
员、促销员、家教等活动以后，大学生要根据社会
所需勇于挑战自我，善于把握机会，固执坚定，敢
作敢为。

四、以价值取向为基础，践行融合百家，兼收
并蓄的开放进取精神

湖湘文化是一种不断实现自我保护与自我革

新的动态开放的文化体系。提倡革新、创新进取，

反对因循守旧、泥古不化的精神内核，是湖湘文化
不断具有时代适应性和开放性的特有品质之所
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在，也是当前湖南与国际接轨，实现跨越式发展的
强劲推力。湖湘文化融合百家，兼收并蓄的开放
进取精神包括以下几个方面：其一，不同民族文化
之间的融合，如越文化与楚文化之间的沟通。其
二，湖南内部不同地域文化之间以及湖南与其他
省区文化之间的沟通与融合。其三，不同学派，如
法家、道家、儒家以及佛教与道教、宋学与理学之
间的融合。其四，与外国文化之间的沟通与融
合。［６］物竞天择，适者生存；君子爱才，取之有道。

新时期的高校作为高素质人才的培养基地，就必
须要跟上时代发展的步伐，以经济建设为中心，改
革开放，以正确的价值取向为基础，在大学生社会
实践中培养融合百家，兼收并蓄的开放进取精神，

彰显湖湘文化的对外辐射力。

博采众长、兼容并蓄的开放精神与开明风格，

是历代湖南教育的重要方针，也是湖南高校精神
文明建设的重要内容，它发挥着对社会主义现代
化人才培养的动力、方向和保证作用。随时代的
变化，高校的人才培养又左右着湖湘文化的传承
与发展，在注重思想理论体系更新的同时，不断加
强文化发展与大学生社会实践的多重价值观转

换。惟楚有材，于斯为盛，身为湖湘人才的主力
军———湖湘高校大学生，继承先辈传统，应责无旁
贷地肩负起振兴湖南的历史重任，增强忧患意识，

本着高度的使命感、责任感，认清形势，驾驭局势，

与时俱进，开拓创新，实现人生抱负，力争在湖南
的科学发展、富民强省的征程中发挥重要作用。

高校学生一要在社会实践中树立湖湘传统文

化中以道德修身、政治功业为自我完美、永恒事业
为最高人生目标的功利观念。大学生无论是在企
业、事业单位社会实践中，这种立足于经济目标的
功利主义价值观念不可或缺。二是在社会实践中
要积极发扬协作意识。传统湖湘文化更加张扬一
种权威主义的内圣外王之道，一种英雄主义的人

格魅力与豪杰性情，铸就了青年一代顽强坚毅和
现实价值取向。但在当今高度分工协作的社会
里，大学生更需要蕴藏平等的协作意识，保证专业
化、市场化的社会秩序和谐运行。三是社会实践
中渗入契约原则和法制精神。湖湘传统文化具有
丰富的克己守礼的伦理文化、经世谋略的政治文
化，却相对缺乏契约观念、法制精神，故而在大学
生社会实践中倡扬契约观念、法制精神对具有自
由性、竞争性社会的制度文化显得十分重要。四
是社会实践中融合科学理性。市场经济总是追求
经济利益最大化，十分讲求效率。大学生在社会
实践中要充分认识科学理性的工具性，尤其是高
职类的大学生，顶岗实习的时间较早、期限较长，

在行业企业的实践中更应该关注科学理性的作

用。

总之，大学生在社会实践中，要科学地扬弃湖
湘文化某些成分，营造有利于干事、创业、创新、

发展的社会文化氛围，大力倡导作为现代社会文
化主导的科学理性，在当代继续为湖南经济社会
的发展作出更大贡献。
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